
Аннотация 

Настоящая программа по ОБЖ для 11 класса составлена на основе Федерального 

компонента государственного образовательного стандарта основного общего образования 

(2004г.), учебного плана, программы по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» 

с учетом авторской программы по ОБЖ А.Т. Смирнова, Б.О. Хренникова - «Просвещение» 

2015 год. 

Рабочая программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» представляет 

собой целостный документ, включающий пять разделов: пояснительную записку; учебно- 

тематический план; содержание тем учебного курса; требования к уровню подготовки 

учащихся; перечень учебно - методического обеспечения. 

Программа по курсу «Основы безопасности жизнедеятельности» направлена на 

достижение следующих целей: 

- освоение знаний о здоровом образе жизни; об опасных и чрезвычайных ситуациях и 

основах безопасного поведения при их возникновении; 

- развитие качеств личности, необходимых для ведения здорового образа жизни, 

обеспечения безопасного поведения в опасных и чрезвычайных ситуациях; 

- воспитание чувства ответственности за личную безопасность, ценностного отношения к 

своему здоровью и жизни; 

- овладение умениями предвидеть потенциальные опасности и правильно действовать в 

случае их наступления, использовать средства индивидуальной и коллективной защиты, 

оказывать первую медицинскую помощь. 

В соответствии с образовательной программой и учебным планом МОУ «СОШ с. 

Питерка Питерского района Саратовской области» на 2022-2023 учебный год на изучение 

курса «Основы безопасности жизнедеятельности» в 11 классе отведено 34 часов, из 

расчета 1 учебный час в неделю. 


