
 
 

 



Пояснительнаязаписка 

 

Дополнительнаяобщеобразовательнаяобщеразвивающаяпрограмма«Мирвокругнас»разрабо

танавсоответствииснормативнымидокументами,вкоторыхзакрепленысодержание,роль,назна

чениеиусловияреализациипрограммдополнительногообразования: 

• Федеральный Закон Российской Федерации от 29.12.2012 № 273 «Об образовании 

вРоссийскойФедерации»(далее–ФЗ№273); 

• ПриказМинистерствапросвещенияРоссийскойФедерацииот09.11.2018№196 

«Обутверждениипорядкаорганизациииосуществленияобразовательнойдеятельностиподополните

льнымобщеобразовательнымпрограммам»; 

• Концепцияразвитиядополнительногообразованиядетей от04.09.2014№1726; 

• Письмо  МинобрнаукиРоссии   от   18.11.2015   №09-3242. 

«Методическиерекомендациипопроектированиюдополнительныхобщеразвивающихпрограмм»; 

• СанПин 2.4.4.3172-14: «Санитарно-эпидемиологические требования к 

устройству,содержаниюиорганизациирежимаработыобразовательныхорганизацийдополнительно

гообразованиядетей». 

 

Направленностьпрограммы«Мирвокруг  нас» является  естественнонаучной испособствует 

воспитанию иразностороннему развитию личности ребенка младшего 

школьноговозраста,совершенствованиюегоинтеллекта,расширениюегокругозора,наблюдательнос

ти,произвольности,исследовательскихнавыков. 

 
Актуальностьпрограммы.Начальнаяшкола–начальныйэтапстановлениячеловеческойличности. 

В этот период закладываются основы личностной культуры. Ребенок в этот периодучится 

правильно относиться к объектам природы, к себе и людям как к части природы, к вещами 

материалам природного происхождения, которыми онпользуется. Программа 

способствуетформированиюактивнойжизненнойпозицииобучаемых,чтопредполагаетгармонично

есочетаниетакихкачеств,каксамопознание,самореализация,творческоесаморазвитие.Практически

еиэкологическиеисследованиядаютучащимсябогатейшийматериал,которыйуспешноиспользуется

наконференциях,конкурсах. 

 
Отличительные особенности данной программы её развернутость, практическая 

деятельностьюикраеведческийподход.Выполнениепрактическихзаданийспособствуетразвитиюуд

етейтворческихспособностейинаблюдательности,умениюпроявлятьличноеотношениексохранени

ю окружающей среды, активную жизненную позицию как 

гражданинасвоеймалойродины.Программапредполагаетзнакомствососновамиразличныхнаук,так

ихкакастрономия,биология,зоология,география.Эторасширяеткругозордетейиотражаетпрактичес

коеприменениезнанийвдругихобластях. 

 
Адресат программы: обучение по программе осуществляется с детьми от 11 до 12 лет. 

Вэтом возрасте в сознании школьников происходит формирование наглядно-образной 

картинымира и нравственно- экологической позиции личности, которая определяет отношение 

ребенка кприродному и социальному окружению и к самому себе. Яркость и чистота 

эмоциональныхреакций обуславливают глубину иустойчивость впечатлений, получаемых 

ребенком. Ребенокначинает проявлять интерес к миру человеческих отношений и находить свое 

место в 

системеэтихотношений,егодеятельностьприобретаетличностнуюприродуиначинаетоцениватьсяс 



позицийзаконов,принятых вобществе. 

Ценностное отношение к природе формируется в процессе экологического воспитания 

ипроявляетсявтакихпризнаках: 

- осознаниефункцийприродывжизничеловека,самоценностиприроды; 

- чувстволичнойпричастностиксохранениюприродныхбогатств,ответственностиза 

них; 

- способностьличностигармоничнососуществоватьсприродой; 

- умениевестисебякомпетентно,экологическибезопасно; 

-активноучаствоватьвпрактическихприродоохранныхмероприятияхпособственнойинициативе 

Сроки реализации программы составляют 1 год (34 ч), что согласуется с периодом 

адаптациидетей к школьному обучению и психологическими 

особенностямиобучающихся.Программарассчитана таким образом, чтобы за отведенное время 

можно было освоить и теоретический, ипрактический материал. 

 

Формыирежимзанятий. 

Формаобучения–очно-заочная. 

Формаорганизациизанятий-групповая 

 
Режимзанятий:периодичностьипродолжительностьзанятий: 

Занятияпроводятся 1развнеделю  

 
Целиизадачипрограммы 

 
Цельпрограммы:Созданиеусловийдлясоциально-профессиональногосамоопределения.Привитие 

учащимся любви к своей малой родине, бережного отношения к природе, расширениеих 

экологических знаний, воспитание экологической культуры личности, формирование 

основэкологической грамотности черезисследовательскуюипроектнуюдеятельность. 

Задачипрограммы: 

 

Обучающие: сформировать знания о взаимосвязях растений, животных 

ичеловека;сформировать представления о

 нормахиправилахповедениявприродеипривычкахихсоблюдения;

сформировать экологическиценностныеориентации. 

Развивающие: развивать познавательный интерес к наукам естественной 

направленности;побуждатьстремлениекрешениюэкологическихпроблем;развиватьпотребностивн

еобходимости веденияздорового образажизни, 

Воспитательная: воспитыватьлучшие духовно-

нравственныекачества:любовьклюдям,кприроде,стремлениекдобрымпо

ступкам. 

Планируемыерезультаты 

 

личностные: 

- развитие любознательности и формирование интереса к изучению природы методами 

искусстваи естественныхнаук; 

- развитиеинтеллектуальныхитворческихспособностейучащихся,дающихвозможностьвыражатьс

воеотношениекокружающемумируприродыразличнымисредствами(художественноеслово,рисуно

к,живопись,различныежанрыдекоративно-прикладногоискусства,музыкаит.д.); 



- воспитаниеответственногоотношениякприроде,осознаниянеобходимостисохраненияокружа

ющей среды; 

- формированиемотивациидальнейшегоизученияприроды; 

метапредметные: 

- овладениеэлементамисамостоятельнойорганизацииучебнойдеятельности, 

чтовключаетвсебяумения ставитьцелиипланироватьличнуюучебную 

деятельность,оцениватьсобственныйвкладвдеятельностьгруппы,проводитьсамооценкууровнялич

ныхучебныхдостижений; 

- освоениеэлементарныхприемовисследовательскойдеятельности,доступныхдлядетеймладшего

школьноговозраста:формулированиеспомощьюучителяцелиучебногоисследования(опыта,наблюд

ения),составлениеегоплана,фиксированиерезультатов,использованиепростыхизмерительныхприб

оров,формулировкавыводовпорезультатамисследования; 

- формирование приемов работы с информацией, что включает в себя умения: поиска и 

отбораисточниковинформациивсоответствиисучебнойзадачей,пониманияинформации,представле

ннойвразличнойзнаковойформе:ввидетаблиц,диаграмм,графиков,рисунковит.д.; 

- развитие коммуникативных умений и овладение опытом 

межличностнойкоммуникации,корректноеведениедиалогаиучастиевдискуссии; 

- участиевработегруппывсоответствии собозначеннойролью; 

предметные: 

- сформированность представлений об экологии как одном из важнейших направлений 

изучениявзаимосвязейивзаимодействиймеждуприродойичеловеком,какважнейшемэлементекульт

урного опыта человечества; о взаимосвязи мира живой и неживой природы, между 

живымиорганизмами;обизмененияхприроднойсредыпод воздействиемчеловека; 

- освоениебазовыхестественнонаучныхзнаний,необходимыхдлядальнейшегоизучениясистемат

ическихкурсовестественныхнаук; 

- формированиеэлементарныхисследовательскихумений; 

- применение полученных знаний и умений для решения практических задач в 

повседневнойжизни,дляосознанногособлюдениянормиправилбезопасногоповедениявприроднойи

социоприродной среде; 

- овладение навыками ухода за комнатными растениями и растениями на пришкольном 

участке,заобитателямиживого уголка,задомашнимипитомцами; 

- умение приводитьпримеры,дополняющиенаучные данныеобразами литературыи искусства; 

- получение элементарных представлений о зависимости здоровья человека, его 

эмоциональногои физического состояния, от факторовокружающейсреды. 

 

 

Содержаниепрограммы 

 

 

1. Вводное занятие. Знакомство. Вводный инструктаж. Введение в программу. Практика: 

Коммуникативнаяиграназнакомство. 

2. ЗнакомствосприродойиприроднымиресурсамиCаратовскойобласти. 

Отношениечеловекакприроде вдревностиисейчас.Проблемы экологии. Правила поведения 

наприроде  Изготовление экологических знаков «Берегитеприроду»,мастер-

класс«Поделкаизбросовогоматериала». 

3. Планетысолнечнойсистемы.ПланетаЗемля.Луна.Знакомствосглобусом.Мировойокеан.Суш

а. Материки. Картамира. КартаСаратовскойобласти. 

Практика:зарисовкапланетсолнечнойсистемы,игра «Найдинакарте» 



4. Неживая природа – среда жизни растений и животных. Вода. Круговорот воды на 

планете.Воздух.Состави свойства. Земля.Видыпочв.Глина.Песок.Камни. Плодородие. 

Практика:зарисовкаксказке«Путешествиекапельки»,лабораторныеработы 

«Определениесоставапочвы»,«Воздухзанимаетместо»,«Ветер-движениевоздуха». 

5. Многообразиеживотныхирастений.Ихсвязьсосредойобитания.Жителиводнойсреды.Назем

но-воздушной.Почвенной. 

Практика:Викторина,разгадываниеребусов,мастер-класс«Дождевойчервь». 

6. Солнце.Значениедлявсегоживого.Временагода.Практика:раскраск

а,мастер-класс«Солнышко лучистое». 

7. Что такое климат. Погода. Температура. Для чего её измеряют? Виды 

термометров.Практика:измерениетемпературы 

8. ЖивотныймирСаратовскойобласти.Птицы.Оседлые.Перелетные.Встречазимующихптиц

«Синичкиндень». 

Практика:ребусы,загадки,мастер-классы,изготовлениеоткрыток-памяток 

«Чемподкармливатьзимующихптиц»,изготовлениекормушек. 

9. РастенияСаратовскойобластииихразнообразие.Лекарственные.Съедобные,несъедобные. 

Травы. Кустарники. Деревья. Особенность их жизни в разное время года. Питание.. 

Значениерастенийдляживотныхичеловека. 

Практика:Викторинапотемам:«Зелёныйдруг.Леснаяаптека»,игра 

«Четвертыйлишний». 

10. Оранжереянаокне.Уход,размножениеивыращиваниекомнатных растений. 

11. Микромир.Бактерииимикробы.Полезныеиливредные?Правила личнойгигиены. 

12. Всемирный день здоровья. О здоровом образе жизни.

 Понятиеиммунитета.Гигиенапитания. Витамины. 

13. День экологических знаний. Охрана природы. Красная

 книгаСаратовской области. 

14. ЦенностьЗемли.ВсемирныйденьЗемли.  

 

Методыработы: 

 
Впрограммебольшоевниманиеуделяетсятакимформампроведениязанятий,которыеспособствуютф

ормированиюивоспитаниюличности: 

Практическиезанятия(позволяютобучающимсяпроявитьиразвить 

своитворческиеспособностииспособностикнаучнойдеятельности). 

Теоретическиезанятия(способствуютразвитиювнимания). 

Всвязисэтимформыорганизациииметодыработывпрограммепредусмотреныразнообразные: 

теоретические занятия,практические занятия, проектная и исследовательскаядеятельности. 

Содержание программы реализуется через создание на занятиях проблемных 

ситуаций,ситуацииоценкиипрогнозированияпоследствийповедениячеловека,ситуациисвободного

выборапоступкапо отношениюкприроде. 

 
Условияреализациипрограммы.Материально-техническоеобеспечение. 

 
Учебныеаудиториисостолами,стульями,канцелярия(листыбумагиА4,цветнаябумага,карандаши 

цветные и простые, ножницы, клей-карандаш), компьютер, проектор, интерактивныйэкран,выход 

винтернет, лабораторная посуда, лупы,глобус. 

Учебно-методическоеобеспечение:коллекциямедиа–

ресурсовпоразличнымтемам,способствующих созданию оптимальныхусловий развития 



познавательной активности, 

наборучебныхплакатовпоэкологии,пакеттестов,другихформдиагностики. 
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Календарно – тематическое планированиена2023-2024учебныйгод. 

 
 

№

п/

п 

Дата

план 

Дата

факт 

Темазанятия Формак

онтроля 

1- 

 

  Знакомство.Вводныйинструктаж.Введение 

впрограмму. 

беседа 

 

 

2   Особенности

 природыСаратовскойобласти,ее

богатствоиразнообразие. 

Изучениеиописаниегеографическогоположения. 

опрос 

3   Отношениечеловекак природевдревности 

исейчас.Проблемыэкологии. 

беседа, 

опрос 



4   Правилаповедениянаприроде практичес

каяработа 

5   Изготовлениеэкологическихзнаков практичес 

 «Берегитеприроду», каяработа 

6   мастер-класс«Поделкаизбросового практичес 

 материала». каяработа 

   

7   Планетысолнечнойсистемы.ПланетаЗемля.Луна беседа 

8   Знакомствосглобусом. Практичес 

каяработа 

9   Мировойокеан.Суша.Материки Практичес 

каяработа 

10   Картамира.КартаСаратовскойобласти. 

Игра«Найдинакарте» 

Практичес 

каяработа 

11 

 

 

  Неживаяприрода–средажизни растенийиживотных. беседа 

12   Вода.Свойстваводы.Круговоротводына 

планете. 

Практичес 

каяработа 

13   Воздух.Состависвойства. Практичес 

каяработа 

14 

 

 

  Земля.Видыпочв.Глина.Песок.Камни.Плодородие. Практическ

аяработа,на

блюдение 

15   Жителиводнойсреды Саратовской области. Практичес 

каяработа, 

16   Жителиназемно-воздушнойсреды Саратовской области Практичес 

каяработа, 

17   Жителипочвеннойсреды Саратовской области. Практичес 

каяработа, 

18   Викторина,разгадываниеребусов наблюдени 

19   Солнце.Значениедлявсегоживого. опрос 

20 

 

 

  Временагода. Практическ

аяработа,на

блюдение 

21   Мастер-класс«Солнышколучистое». Практичес 

каяработа( 

аппликация) 

22   Чтотакоеклимат.Погода. опрос 

23 

 

 

  Температура.Длячегоеёизмеряют? Видытермометров. Практичес

каяработа 

(измерени

е 

температу



ры тела и 

воздуха) 

24   Птицы.Оседлые.Перелетные Саратовской области. Опрос 

25 

 

 

  Встреча зимующих птиц «Синичкин день». 

Изготовление кормушек. 

Практичес

каяработа 

26   Изготовлениеоткрыток-памяток«Чем 

подкармливатьзимующихптиц». 

Практичес 

каяработа 

27   Загадки.Ребусы. Игра « Счастливый случай» Практичес 

каяработа 

28   Выпускстенгазетыоптицах. Практичес 

каяработа 

29   Мастер-класс.Оригами. Практичес 

каяработа 

30   Растения Саратовской области и их 
разнообразие. 

Лекарственные.Съедобные,несъедобные.Травы.Кустарни

ки.Деревья.Особенность ихжизнивразноевремягода. 

Викторина 

«Зелёныйдруг» и « Лесная аптека» 

Опрос 
Практическ
аяработа 

31   Оранжереянаокне.Комнатныерастения, 

ихзначение. Выращивание и уход за комнатнымирастениями 

Опрос 

Практичес 
каяработа 

32   Микромир.Бактерииимикробы.Полезные 

иливредные? 

Опрос, 

беседа 

33   Всемирный 

деньздоровья.Оздоровомобразежизни.Понятиеимму

нитета. 

Гигиенапитания.Витамины.Правилаличнойгигиены. 

Викторинао

витаминах 
Опрос 

34   ЦенностьЗемли.ВсемирныйденьЗемли. Охрана 
природы. КраснаякнигаСаратовскойобласти. 

Опрос , 
презентация 
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